Cemir

CNPJ - 29.745.640/0001-02

Rua: Conde de Sao Joaquim, 179 — CEP: 01320-010 - Sao Paulo - SP

E-mail: cemir.mulherimigrante@gmail.com

http://facebook.com/cemir.mulher.imigrante site www.mulherimigrante.org
Tel. (11) 98949-1442

RELATORIO DE EXECUCAO DO OBJETO E
CUMPRIMENTO DE METAS

Processo do Administrativo n? SEI: 6074.2023/0010200 (sob doc. SEI n. 093418792 e 092884046)

OSC: Centro da Mulher Imigrante e Refugiada (CEMIR)

Titulo do Projeto/Atividade/Servico: Empoderamento de mulheres imigrantes periféricas e construgdo
de cidadania.

Instrumento da parceria: ( ) Termo de Colaboracgao (X ) Termo de Fomento

Numero do termo: TFM/183/2023/SMDHC/CPIPTD

Periodo de vigéncia da parceria: 12 meses (28/12/2023 a 27/12/2024)

Periodo de aplicacdo da prestacdo de contas: (28/12/2023 a 27/12/2024)

Valor repassado no periodo: 60.000,00

META 1 (més de fevereiro)

Alcance da meta no periodo

Més Descricao da meta Cumprimento da meta Meios de verificagao

(escreva o més) (copie exatamente a mesma | (demonstre, em niimerosouem | (cite os materiais utilizados para

meta apresentada no Plano de | porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da

Trabalho) meta foi realizado, més a més) | meta)
Fevereiro Realizar 10 rodas de 10% da meta global do Lista pfesenga e registros
2024 conversa com a projeto fotograficos.

participacao de
aproximadamente 80
mulheres no total

Empoderar mulheres
imigrantes para o combate
as violéncias e
discriminagdes.



mailto:cemir.mulherimigrante@gmail.com
http://facebook.com/cemir.mulher.imigrante
http://www.mulherimigrante.org/

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A meta foi atingida.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. NGo esquega de detalhar as agées,
como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagoes que possibilitem a compreensdo.

PRIMEIRA RODA DE MULHERES

No dia 25 de fevereiro, foi realizada a primeira roda de mulheres do projeto. Essa roda aconteceu
no bairro Tiquatira/Penha, com o tema “trabalho digno
nas oficinas de costura”. Foi apresentada uma
caracterizacdo do trabalho digno, em contraposicdo ao
trabalho degradante (em condi¢des semelhantes a de
escravos), destacando quais sdo os direitos
assegurados  pela legislagdo  brasileira  aos
trabalhadores, independente da nacionalidade. A roda
foi desenvolvida por meio de dinamicas de reflexdo,
relatos de histdrias de vida e depoimentos. Algumas
participantes descreveram ter vivenciado situacGes de
trabalho degradante, analogo ao de escravos, nas
oficinas de costura, onde cumpriam jornadas
exaustivas de até 16h dlarlas Além dISSO ocorreram casos em que o dono da oficina retinha os
documentos pessoais e ndo fornecia informacdo sobre os direitos. O trabalho era exaustivo e a
submissdo a regra. Hoje, elas sairam da condicdo de trabalho andlogo ao de escravo, porém,

manifestaram que ainda

trabalham em condicGes
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META 1 (més de margo)

Alcance da meta no periodo

Més Descricao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagdo
(escreva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Realizar 10 rodas de 10% Anexo | - Lista presenca e registros
Marco conversa com a . . ‘o
¢ o (Considerando fevereiro | fotograficos.
2024 participacdo de

e margo, foram
atingidos 20% da meta
global do projeto).

aproximadamente 80
mulheres no total.

Empoderar mulheres
imigrantes para o
combate as violéncias e
discriminacoes.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcancada)

AcOes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de detalhar as agdes,
como o contetdo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagGes que possibilitem a compreensdo.

SEGUNDA RODA DE MULHERES

No dia 09 de marco, foi realizada a segunda Roda do projeto, no espaco Casa do Povo, no bairro
do Bom Retiro. O tema abordado foi
“Dia Internacional da Mulher e
Prevencdo de Violéncias”. Foi
realizada uma importante reflexdo,
permeada pela escuta das vozes das
mulheres imigrantes, sobre a
importancia da luta histérica das
mulheres e a reivindicagdao global
por direitos igualitarios, destacando-
se que o dia 08 de margo é
oficialmente o Dia Internacional da
Mulher. A Roda enfatizou o direito
de todas as mulheres e meninas a
uma vida sem violéncias e
desigualdades, conforme
preconizam os objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel n2 5 -
ODS 2030 da ONU: alcangar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas. No final
da roda, foram compartilhadas algumas experiéncias de vida e realizada uma animada dindmica de
sororidade com frases de motivacdo para inspirar e empoderar as mulheres a lutarem pelos seus direitos
como mulheres, como trabalhadoras e como imigrantes.



https://www.nationalgeographicbrasil.com/cultura/2018/10/conheca-mulheres-que-estao-lutando-pela-igualdade-nos-andes-cholitas-voadoras-colombia

META 1 (Més de abril)

Alcance da meta no periodo

Més Descricao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagao

(esﬂcreva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para

més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)

Abril Realizar 10 rodas de 10% da meta global do Lista presenca e registros

2024 conversa com a projeto. fotograficos.

participacdo de
aproximadamente 80
mulheres no total

Empoderar mulheres
imigrantes para o
combate as violéncias e
discriminagdes

(Considerando os meses
de fevereiro até abril,
foram atingidos 30% da
meta global do
projeto).

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.
A meta foi atingida.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega
de detalhar as agdes, como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informag¢des que possibilitem a compreensdo.




et Tagen

TERCEIRA RODA DE MULHERES

A roda de mulheres foi realizada em 21 de abril, no Céu Lajeado, no bairro de Guaianazes, e
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contou com a colaboracdo de
duas facilitadoras do Servico
Franciscano de Acdo Social
(SEFRAS), organizacdo social
apartidaria e de principios
Franciscanos com mais de 23
anos de acdo social em 17
territérios pelo  pais. As
facilitadoras trouxeram
orientagdes valiosas sobre a
situacdo das mulheres no Brasil,
apresentando a nova cartilha de

enfrentamento a violéncia contra a mulher, na qual sdo especificados os diferentes tipos de violéncia,
especialmente a doméstica, o assédio sexual e o feminicidio, além de informar sobre os direitos das
mulheres e as redes e instituicdes de apoio, para que elas possam busca-las sempre que necessario. Essa
Roda abordou enfaticamente como a violéncia contra a mulher vai escalando, caso ndo seja prevenida,
enfrentada e combatida. O evento contribuiu significativamente para empoderar as mulheres imigrantes,
municiando-as com informagdes e conhecimentos, por meio da caracterizagao das diversas formas de
violéncia existentes e afirmando o direito de viver sem violéncias.

Foram também trabalhadas ferramentas de participagao social e a importancia da apropriagdo

territorial, a partir de uma atividade de
mapeamento coletivo dos espagos no bairro
gue tenham importancia para as e o0s
imigrantes, sendo publicos, privados ou de
concentragdo espontanea, iniciando-se assim
uma cartografia dos bairros onde o CEMIR atua,
sendo eles: Penha, Guaianases, Cidade
Tiradentes, Bom Retiro, além da cidade de
Carapicuiba. O mapeamento inclui, além de
servicos e equipamentos presentes nos bairros,
lugares e areas que elas frequentam, como
parques e equipamentos/organizacbes da
sociedade civil. Também inclui um mapeamento
de lugares que elas frequentam, como estagdes
de metroé utilizadas para deslocar-se na cidade e
areas que julgam perigosas de serem
transitadas, especialmente no periodo da noite.

META 1 (Més de maio)

Alcance da meta no periodo

Més DescrigGo da meta Cumprimento da meta Meios de verificagto

(escreva o | (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para

més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)

Maio Realizar 10 rodas de 10% da meta global do | Anexo | - Lista presenca e registros

2024 conversa com a projeto fotograficos.

participacdo de




aproximadamente 80 (Considerando os meses

mulheres no total de fevereiro até maio,
foram atingidos 40% da

Empoderar mulheres meta global do

imigrantes para o projeto).

combate as violéncias e
discriminacgodes.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A meta foi atingida.

Acgoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de detalhar as agdes,
como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagdes que possibilitem a compreensdo.

QUARTA RODA DE MULHERES
No dia 26 de maio, aconteceu mais uma roda de mulheres imigrantes, no parque
W» w‘ Tiquatira/Penha, com o tema “Trabalho
: digno e dupla Jornada”. Durante o encontro,
foi também abordada a questdo do que é
ser mae boliviana no Brasil, ja que nesse dia
também se celebra o Dia das Maes
Bolivianas. Foram feitas consideracdes e
reflexdes sobre Manuela Gandarillas, que
em 27 de maio de 1812 liderou um grupo de
mulheres que enfrentou as tropas
espanholas do general Manuel Goyeneche,
durante a guerra da Independéncia da Bolivia, na colina de La Cronilla na cidade de Cochabamba. Ela,
mulher e mae guerreira, representa as mulheres imigrantes em suas jornadas de unido, coletividade e
sororridade nas lutas contra as desigualdades dentro e fora de casa. Todas expressaram suas opinidoes
sobre o direito ao trabalho digno e a luta pela igualdade entre homens e mulheres. Foram feitas vdérias
colocagdes sobre a situacdo de vida e trabalho das mulheres imigrantes, as quais enfrentam dupla e tripla
jornada de trabalho, como
0. e mulheres, trabalhadoras e
€malr mades. Para finalizar, realizou-

[Ty A e—r - .
se uma celebracdo coletiva
LISTA DE PRESENCA — RODAS DE CONVERSA -~ TERMO DE FOMENTO TFM/183/2023/SMDHC/CPIPTD . ..
Trquadita data 0. 0S . QU muito popular na Bolivia,
N

Local
H “" ”

NOME N. DOCUMENTO TELEFONE ASSINATURA denomlnada . APTHAIPI ’
1 Jqoed) MATIRS _ GIng - 924125 (4, {A_‘JC‘;«’[ palavra de origem aimara. O
2 {piMA CRUIACA  Medimoce 1t q70 a2 24 5.7 | <22 . . , ,
3 | o [lollonicana :C;szuqngﬁr?f’? aimara (aymar aru) é uma
8 WidesiaCoz Lluispe (fcpin G523 Jizs (oo lingua falada por mais de dois
5 | 2700 o Ercimic Al Cyedish ST BV =====2 _g - p
6 | Spsane (H%0e2 Odulai ! 96 28407 14 —’-é/é‘#— milhGes e meio de pessoas da
7 Gigveans H. Wla  Alanoco 14419 1040 le : f ‘< PR
¥ Tinentc Ramare  Ehabn G0 91q1040] et etnia aimara, p,rlinC|paIme.3nte
9 ;Ie%ﬁam \}é;)\ ericona - 1952115235 : no Peru, na Bolivia, no Chile e
10 | Yigac osdicedo Muanda A5 23R60s . .
11 H,? 2 Qe K‘mo Q14 990542 na Argentina. Ao final,
12| . U Handavic Qqqmaws”%,_
13 | W mk Donta Condou Lllcen 1§ 373639M L aconteceu_ . uma
14| Nodala Condaci 1A 57203 o] bl confraternizacdo, com a
15 . .
16 partilha de alimentos que as

mulheres trouxeram de suas




casas. As mulheres imigrantes ressaltaram o quanto foi positivo e gratificante desfrutar desse momento
especial para fortalecer os vinculos entre si como maes, trabalhadoras e imigrantes no Brasil.

Meta 1 (Més de junho)

Alcance da meta no periodo

Més Descrigao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagao
{esAcr evao (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Realizar 10 rodas de 10% da meta global do | Lista presenca e  registros
conversa com a projeto fotograficos.
Junho participacdo de (Considerando os meses
2024 aproximadamente 80 de fevereiro até junho,
mulheres no total foram atingidos 50% da
meta global do
Empoderar mulheres projeto).
imigrantes para o
combate as violéncias e
discriminagodes.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo nido tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A meta foi atingida.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. NGo esquega de detalhar as agdes,
como o contetdo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagdes que possibilitem a compreensdo.

QUINTA RODA DE MULHERES

Essa Roda de mulheres foi realizada no dia 08 de junho, no Instituto SONHE, no bairro do Bom
Retiro, e teve como tema “mulheres
imigrantes e direito ao trabalho digno”. A
Roda iniciou-se com uma breve pratica de
exercicios de alongamento e movimentos
de expressdao corporal, para deixar o
ambiente mais acolhedor e fazer uma
breve reflexdo sobre o corpo feminino e o
trabalho. Foram praticados movimentos
que se relacionam com os afazeres do
cotidiano, como percepgao da
sustentacdo dos pés, punhos, coluna,
movimentos circulares do quadril e
enfatizado como no trabalho o corpo se
acostuma com movimentos repetitivos.
Foi introduzido, a partir desses exercicios
% iniciais, o tema de como a saude da
mulher e seu corpo tém relagdo com a rotina de trabalho e enfatizada a necessidade de conquistar o
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direito ao trabalho digno. O trabalho na costura envolve movimentos repetitivos e posturas que podem
afetar o corpo, principalmente a coluna. Jornadas exaustivas e ambiente insalubre afetam a saude fisica
e mental. Em seguida, foi aberta a roda de conversa propriamente dita, a partir da pergunta, para cada
participante, do que elas entendem ser caracteristica do trabalho digno. Dentre os aspectos trazidos nas
falas, foram descritos os seguintes pontos:

Respeito a jornada de 8h diarias e 44h semanais;

Segurancga no trabalho;

Respeito na relagdo entre empregador e empregado;

Pagamento do salario em dia;

Respeito aos direitos trabalhistas;

Pontualidade no trabalho;

Divisdo justa do trabalho entre homens e mulheres;

Trabalho de cuidado com os filhos e trabalho doméstico compartilhado entre homes e
mulheres, para garantir salide e bem estar.

A partir dos desses pontos, a facilitadora realizou uma abordagem sobre a dignidade humana
dentro dos direitos universais pactuados pela Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. Foram
também apresentadas e destacadas informag¢des sobre como o Brasil assegura o direito ao trabalho digno
aos imigrantes e refugiados. As mulheres trouxeram a tona a questdo do preconceito e a desigualdade
salarial entre brasileiros e imigrantes e, sobretudo, como as mulheres imigrantes costureiras ganham
menos que os homens, mesmo realizando os mesmos trabalhos. Foi abordado ainda o tema da
xenofobia, enfatizando que o imigrante costuma ser visto como alguém que chega para tirar o trabalho
dos brasileiros, o que de forma alguma corresponde a verdade. Em seguida, foi elaborada uma relacao
dos principais documentos exigidos para acesso ao mercado de trabalho no Brasil:

N N N N NN

v Registro Nacional Migratdrio;

v Carteira de Registro Nacional de Estrangeiro;

v Protocolo de Solicitacdo de Refugio;

v CPF e Previdéncia Social.

Obstaculos enfrentados pelas mulheres imigrantes no Brasil para acesso ao trabalho digno:
v barreiras de escolaridade e de género;

v barreira linguisticas e de nacionalidade;

v Preconceitos e discriminagdes;

v Falta de informac3o;
v’ Competitividade destrutiva no
ambiente de trabalho.

O encontro foi participativo
e produtivo, alcancando os
objetivos propostos.

INFORMAGCOES ADICIONAIS




Caso sinta necessidade, preencha este campo para adicionar informagdes relacionadas ao projeto, mas que nao tenham relagao
direta com as metas.

Embora o Plano de Trabalho inicialmente se referisse a realizacdo das rodas de mulheres em quatro
territérios da cidade de S3o Paulo, na verdade elas estdo sendo realizadas em trés territérios
(Tiquatira/Penha, Bom Retiro e Guaianazes), uma vez que o quarto territdrio seria o bairro Planalto, em
Carapicuiba. Porém, como o projeto ndo pode ser executado fora do municipio de S3o Paulo, foi
necessario, mantendo o mesmo quantitativo de rodas previstas, realizar todas elas em bairros da cidade
de Sao Paulo.

Meta 1 (Més de julho)

Alcance da meta no periodo

Més Descrigao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagao
(esAcreva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)

Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Julho Realizar 10 rodas de 10% da meta global do | Lista  presenga e  registros
2024 conversa com a projeto fotograficos.

participacdo de (Considerando os meses

aproximadamente 80 de fevereiro até julho

mulheres no total foram atingidos 60% da

meta global do

Empoderar mulheres projeto).

imigrantes parao

combate as violéncias e

discriminagdes.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de detalhar as agdes,
como o contetdo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagdes que possibilitem a compreensdo.

SEXTA RODA DE MULHERES
Data de realizagdo: 13/07/2024
Local: Instituto Sonhe, Alameda Cleveland, 395. Campos Eliseos.
Coordenadora local: Zara Paye Blanco
Mediadora: Josiane Sampaio
Data:13/07/2024.
Instituto Sonhe, Alameda Cleveland, 395.
Horario: Inicio 16h
Término 18h00.
Tema: Trabalho Digno, jornada dupla de trabalho e impactos na saide mental das mulheres imigrantes.
Participacao: 14 mulheres.

Sintese:
12 momento da roda de conversa

Exercicio de sensibilizagdo corporal e auditiva, com auxilio de musica para acalmar a mente e trabalhar a
concentragdo para a introduc¢do do tema saude mental




22 momento da roda de conversa:
Distribuicdo de uma palavra para cada participante
para que pensasse sobre os seus sentidos na vida
cotidiana. Essa técnica foi empregada com o objetivo
de observar como os sentidos das palavras evocam
ou ndo aspectos de salde mental e a relagdo com o
direito ao trabalho digno para as mulheres
imigrantes no dia a dia. As palavras foram:
filhos/maternidade, raiva, dinheiro, beleza, saude,
problemas, moradia, ginastica, felicidade, amor,
respeito, amizade, ansiedade, depressao.

e Cada participante colocou na roda sua vivéncia
reIauonada ao sentido da palavra escolhida, os fatos que ela evoca e o que isso tem a ver com a
salde da mulher no dia a dia. Foi um momento de abertura para falar, ouvir e se apoiar
mutuamente.

e Um destaque das falas foi a importancia das rodas de conversa como momento de integracdo com
outras mulheres, promocéo da saude mental e de empoderamento sobre o direito ao trabalho digno.

e Foi também sublinhada a importancia do SUS e do Capes nas Unidades de Saude nos bairros onde
as mulheres imigrantes residem e como elas podem se organizar para conquistar o direito de
atendimento humanizado e sem preconceitos.

o Parafinalizar, foi feita uma sintese dos temas do dia, elaborando as principais questdes levantadas

pelas mulheres e destacando a correlagdo entre o direito ao trabalho digno, a salde mental e o

empoderamento das mulheres imigrantes.

A roda encerrou-se com um lanche e confraternizagéo.

Meta 1 (Més de agosto)

Alcance da meta no periodo




Més Descrigao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagao
(esAcreva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para comprovar o
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | cumprimento da meta)

Trabalho) meta foi realizado, més a més)

Realizar 10 rodas de 10% da meta global do | Lista presenca e registros fotograficos.
Agosto | conversa com a projeto
2024 participacao de (Considerando os meses

aproximadamente 80 de fevereiro até agosto

mulheres no total foram atingidos 70% da

meta global do

Empoderar mulheres projeto).

imigrantes para o

combate as violéncias e

discriminacgodes.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A meta foi atingida.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de detalhar as agées, como
o contetdo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagdes que possibilitem a compreensdo.

SETIMA RODA DE MULHERES

Data: 25/08/2024. inicio 09:50.  Término 11:50

Local: Tiquatira Penha S3o Paulo.

Centro Esportivo Tiquatira - CEE Luiz Martinez. Av. Governador Carvalho Pinto, 02 — Tiquatira/Penha - CEP:
03601-000.

Lideranca local: Yessika Mollericona

Mediadora: Josiane Sampaio.

Participacao: 13 mulheres.

Tema: Trabalho Digno, Jornada dupla de Trabalho e Agosto Lil3s.

Sintese

1° momento da roda de conversa:
Apresentacdo da facilitadora Josiane
Sampaio, das participantes, organizacao
da roda, apresentacdo dos temas e
abordagem geral.

2° momento da roda de conversas: Dindmica
da flecha, para promover descontracdo e
envolvimento das mulheres. A mediadora
tentava adivinhar o nome das participantes e
A em seguida com um gesto com a palma das
- - - maos indicava, de modo descontraido, para a
participante completar a frase: Trabalho digno é...

Essa dindmica foi repetida com todas as mulheres. Os temas mobilizadores foram: respeito, horério
de trabalho, jornada dupla de trabalho. Elas partilharam suas vivéncias, destacando a dificil tarefa de




conciliar os trabalhos domeésticos, cuidado com as criangas e trabalho profissional na costura, levando em
consideracdo que o lugar de trabalho (oficinas de costura) é também lugar de moradia e como isso impacta
negativamente a saude. Também foram abordadas questdes relativas a direito ao trabalho digno e da
honestidade nos contratos de trabalho, ambiente de trabalho salubre e adequado, satde fisica e mental como
fatores importantes para a vida das mulheres, problemas com aluguel de moradias e necessidade de
empoderamento e de ndo sentir vergonha do que faz.

3° momento da roda de conversa:

Foram escolhidas as palavras trabalho, salario e consciéncia para mobilizar a reflexdo sobre como esses
temas podem auxiliar as mulheres e fortalece-las para a saida do ciclo de violéncia. Foi também abordada a
campanha Agosto Lilas e ressaltada a importancia de ndo depender somente do companheiro, de ter
independéncia. Foram também abordados os diversos tipos de violéncia contra @ mulher: sexual, moral,
patrimonial, psicologica e familiar e como essas violéncias escalam, se ndo forem enfrentadas. Constatou-
se que as participantes tém dificuldade para falar sobre suas experiéncias a respeito dessas questdes, ou seja,
trata-se de temas sensiveis, que precisam ser abordados de acordo com o tempo de cada uma, com muita
sensibilidade. Foi colocado na roda a importancia dos encontros de mulheres como espacos de promogdo da
salde mental, de troca de experiéncia, construcdo de cidadania, integracdo e empoderamento pessoal e
comunitario. E muito importante denunciar as agressdes, mas as mulheres precisam ir além, identificar,
acessar e fortalecer redes institucionais acolhimento, seguranga e apoio.

O encontro  encerrou-se com um lanche e momento de  confraternizagéo.
..,_ -
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Meta 1 (Més de setembro)

Alcance da meta no periodo

Més

(escreva o més)

Descricao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagao

(cite os materiais utilizados
comprovar o cumprimento da meta)

(demonstre, em numeros ou
em porcentagem, o quanto da

(copie exatamente a mesma
meta apresentada no Plano de

para

Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Setembro Realizar 10 rodas de 10% da meta global do | Lista presenga e registros
2024 conversa com a projeto fotograficos.

(Considerando os meses
de fevereiro até
setembro foram

atingidos 80% da meta
global do projeto).

participacao de
aproximadamente 80
mulheres no total




Empoderar mulheres
imigrantes para o
combate as violéncias e
discriminagdes.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A meta foi atingida.

Acgoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Néo esquega de
detalhar as ac¢bdes, como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informagdes que possibilitem a compreensdo.

OITAVA RODA DE MULHERES

Data de realizacdo: 14/09/2024

Local: Instituto Sonhe - Bairro Bom Retiro.

Coordenadora local: Zaragoza Blanco

Mediadora: Josiane Sampaio

Horério: Inicio: 14h

Término: -16:20h

Tema: Trabalho digno, dupla jornada de trabalho e impactos na satde mental das mulheres imigrantes.
Participagdo: 14 mulheres.

Sintese:

1° momento da roda de conversa: apresentacéo da
facilitadora Josiane Sampaio e das participantes,
organizacdo da roda, apresentacdo do tema e
abordagem sobre impactos na vida das mulheres.

2° momento da roda de conversa:

. Foram distribuidas para cada participante

algumas palavras para que elas refletissem sobre

0s seus sentidos na vida cotidiana e como esses
sentidos se relacionam com trabalho, trabalho
digno, dupla jornada de trabalho e satude mental,

' ' com o objetivo de observar como os sentidos das

e ol palavras despertam a reflexdo sobre os temas

propostos. As palavras distribuidas foram:
alimentac&o, filhos/maternidade, satde, moradia, felicidade, salario, estudo, familia, lazer, tempo e
descanso. Essas palavras foram escolhidas porque foram temas recorrentemente trazidos pelas
mulheres ao longo dos encontros ja realizados. A partir dessas palavras, elas aprofundaram a
reflex&o, trazendo suas experiéncias pessoais e comunitarias.

o Cada participante colocou na roda questdes da sua experiéncia/vivéncia, sublinhando a importancia
dos encontros de mulheres/rodas de conversa como espacos de promocao da satde mental, ambiente
de acolhimento, de lazer e de pausas no dia a dia na costura e no lar e de empoderamento sobre
direitos.

e Ao final, foi feita uma sintese do tema, elaborando as principais questdes levantadas pelas mulheres
e destacando a correlacdo entre direito ao trabalho digno, satide mental e diretos da mulher.




A roda encerrou-se com um lanche e confraternizagao.

Meta 1 (Més de novembro)

Alcance da meta no periodo

Més Descricao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagdo
(esAcr evao (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para comprovar
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
- o . .
Novembro | Realizar 10 rodas de 10% da me’Fa global do Anexo | - Lista presenca e registros
2024 conversa com a projeto

participacgdo de
aproximadamente 80
mulheres no total

Empoderar mulheres
imigrantes para o
combate as violéncias e
discriminagdes.
Realizar 10 rodas de
conversa com a
participacdo de
aproximadamente 80
mulheres no total

(Considerando os meses
de fevereiro até
novembro foram
atingidos 90% da meta
global do projeto).

fotograficos.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.
Informamos que no més de outubro n3o foi realizada Roda de Mulheres/Roda de Conversa, em razdo das
eleicdes municipais. Por esse motivo, a nona Roda foi realizada no més de novembro.

AcgoOes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta




Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de detalhar as agdes,
como o contetdo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagGes que possibilitem a compreensdo.

NONA RODA DE MULHERES
Local: Centro Esportivo Tiquatira - CEE Luiz Martinez. Av. Governador Carvalho Pinto, 02 —
Tiquatira/Penha - CEP: 03601-000.

Data: 24/11/2024. Horario: inicio
09:15. Término 11:50
Lideranga local: Yessika
Mollericona
Mediadora da Roda de Conversa:
Josiane Sampaio.
Participagdo: 13 mulheres.
Tema abordado: Prevencdo de
violéncias contra mulheres.
Celebragdo do Dia Internacional pela
Eliminacdo da Violéncia contra a
Mulher.
Sintese:
1° momento da roda de conversa
Apresentacdo, organizagdo em roda, breve
I , \ i apresentacdo dos temas. Uma das mulheres
iniciou a conversa relatando sua vivéncia pessoal sobre questdes de violéncia e de falta de apoio
institucional. A facilitadora mediou os temas, abordando questfes estruturais ligadas a violéncia contra
as mulheres. Foi feita uma apresentacdo da historia das irmés Maribal e da Historia de Maria da Penha.
Falamos do dia Internacional de Combate a Violéncia contra as Mulheres, de leis especificas, da luta
mundial das mulheres, dos instrumentos institucionais tais como:190 - Policia emergéncia; Central de
Atendimento & Mulher — Ligue 180. Centro de Atendimento de Mulheres como a Casa da Mulher.
Citamos alguns locais da ZL. Delegacia da Mulher e pedidos de medidas preventivas.
2° momento da roda de conversa
A partir da tipificacdo das violéncias contra a mulher, conforme a Lei Maria da Penha, e de informacdes
do Instituto Maria da Penha, a mediadora fez cinco bilhetes categorizado os principais tipos de violéncia.
Cada bilhete foi discutido em um tempo de roda. Palavras trabalhadas: violéncia sexual, violéncia
patrimonial; violéncia psicoldgica; violéncia moral; violéncia fisica; A mediadora fez uma apresentacéo
sobre violéncia politica, para exemplificar a violéncia sofrida pelas irmas Maribal.
https://www.institutomariadapenha.org.br/lei-11340/tipos-de-violencia.html

Os temas mobilizadores dessa roda foram:

Dificuldades de acesso a redes para apoio em caso de relacionamento abusivo.
Vergonha e culpa.

Cuidado dos filhos.

Medo de ameaca.

Inseguranca financeira.

Independéncia;

Sororidade.

Discriminagéo, quando a mulher fala sobre ter sofrido violéncia.

Educacéo dos homens e sociedade patriarcal e machista.

CoNoupbwnR



https://www.institutomariadapenha.org.br/lei-11340/tipos-de-violencia.html
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Meta 1 (Més de dezembro)

Alcance da meta no periodo

Més Descricao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagdo
(esAcreva O | (copie exatamente a mesma | (demonstre, em nuimeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)

Trabalho) meta foi realizado, més a més)

Realizar 10 rodas de 10% da meta global do | Lista presengca e registros
Dezembro | conversacom a projeto fotogréficos.
2024 participacdo de (Considerando os meses

aproximadamente 80 de fevereiro, margo,

mulheres no total abril, maio, junho, julho,

agosto, setembro,

Empoderar mulheres novembro e dezembro,

imigrantes para o foram atingidos 100%

combate as violéncias e da meta global do

discriminagdes. projeto).

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso néo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A meta foi atingida.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de detalhar as agdes,
como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagGes que possibilitem a compreensdo.

Décima roda de mulheres

Local: CEU Lageado. Bairro: Guaianases. R. Manuel da Mota Coutinho, 293 - S3o Paulo - SP, 08451-420
Lideranca local: Jhaneth Mamani

Mediadora da Roda de Conversa: Josiane Sampaio.

Data: 22/12/2024. Hordrio: inicio 14h00. Término 16h20.




Tema: Cidadania e participacao

Participacdo: 23 mulheres.

12 momento da roda
Organizac¢do da roda e apresentagao do tema. As liderangas locais, Jhaneth Mamani e Dilma
Chilaca, passaram informes sobre o Cemir e o encerramento das atividades do ano.

22 momento da roda

v" Foram distribuidas para cada participante algumas palavras para que refletissem sobre os seus
sentidos no cotidiano: Voto, Trabalho, Liberdade, Direitos, Mulheres, Saide e Alimentacdo. Cada
participante colocou na roda aspectos de suas vivéncias e o entrelagamento com os direitos de cidadania.
O principal tema citado foi a luta pelo direito ao voto dos imigrantes no Brasil. As participantes
enfatizaram a necessidade de participarem das elei¢des para eleger candidatos que pautem os interesses
do imigrante na agenda politica. Foi ressaltada também a importancia das rodas de mulheres como
espacos de construcdo da cidadania ativa, para além do direito ao voto.

4 Falamos da relacdo
entre cidadania e trabalho;
cidadania e voto; cidadania politica
e social e das principais
reivindicagdes  dos  imigrantes
quanto aos direitos de cidadania. Foi
pontuado que as  mulheres
imigrantes ndo tém cidadania
brasileira, ndo podem votar, a
maioria trabalha na informalidade,
fato que dificulta o acesso a
beneficios sociais.

v O encontro encerrou-
se com a distribuicdo de presentes
para as criangas (doados pela
Pastoral do Menor) e lanche
comunitdrio natalino.




META 2 (Primeira oficina de empreendedorismo)

Alcance da meta no periodo

Més Descri¢Go da meta Cumprimento da meta Meios de verificagdo
(escreva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Realizar cinco oficinas de Anexo | - Lista presenca e registros
Maio capacitagao sobre 20% da meta global do | fotograficos.
2024 alternativas de geracdo projeto

de renda, com a
participacdo de 15
mulheres imigrantes
interessadas em
fortalecer iniciativas de
geracdo de renda com
produtos de moda
andina.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo nio tenha sido alcancada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A meta foi atingida.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esqueca
de detalhar as a¢des, como o contetdo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informagdes que possibilitem a compreensdo.

Oficina 01 Empreendedorismo

No dia 18 de maio, foi realizada uma oficina de capacita¢do para fortalecimento de iniciativas de geragao
de renda com mulheres imigrantes, no bairro de
Bom Retiro, no Instituto Sonhe, com inicio as 14h.
Esse encontro teve por objetivo fazer uma
introducao do tema empreendedorismo e geragao
de renda para promover um processo de
aprendizado conjunto sobre o tema. Inicialmente,
a facilitadora fez uma caracterizagdo das diversas
motivagées que podem levar as pessoas a
empreender. “Sabe o que todas as mulheres que
empreendem tém em comum? E o desejo de
mudanca e de crescimento através do seu trabalho.
Tenho certeza que se vocé esta neste curso/oficina
é porque tem esse sentimento também”! As
principais motivagdes para o empreendedorismo
sdo a necessidade, o propésito de investir em algo que se gosta ou o fato de possuir talento especifico e
apostar nele. Diante da pergunta de qual tipo de empreendedorismo inspira as mulheres presentes,
concluiu-se que a motivagdo principal é a necessidade, a dificuldade de inser¢dao no mercado formal de
trabalho e a busca por uma vida melhor. Com a ajuda da facilitadora, o tema foi desenvolvido por meio
de exposicao dialogada, com énfase nos pontos mais importantes do conteddo abordado. Existe a
vontade de empreender e o desafio é grande! A economia solidaria pode ser uma porta aberta, sobretudo
considerando que se trata de mulheres imigrantes em situagdao de vulnerabilidade econdmica. Foi




utilizado material pedagdgico, com conteudo apresentado de forma didatica para favorecer a
participacdo de todas as mulheres e facilitar a compreensdo do tema tratado. O encontro foi positivo e
esclarecedor.

META 2 (Segunda oficina de empreendedorismo)

Alcance da meta no periodo

Més Descrigéo da meta Cumprimento da meta Meios de verificagdo
(escreva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Realizar cinco oficinas de Anexo | - Lista presenca e registros
Junho capacitagao sobre 40% da meta global do | fotograficos.
2024 alternativas de geragao projeto

de renda, com a
participacdo de 15
mulheres imigrantes
interessadas em
fortalecer iniciativas de
geragdo de renda com
produtos de moda
andina.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A meta foi atingida.

AcgoOes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta




Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. NGo esquecga
de detalhar as a¢bes, como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informagdes que possibilitem a compreensdo.

Oficina 02 Empreendedorismo

No dia primeiro de junho, foi realizada a segunda oficina de capacitacdo para fortalecimento de iniciativas
de geracdo de renda com mulheres imigrantes, no bairro de Bom Retiro, no Instituto Sonhe, com inicio
as 14h. Participaram 18 mulheres. Esse encontro teve tema: Facilitando o dia a dia com a tecnologia. A
internet evoluiu e tem transformado a nossa vida ao longo dos anos. Hoje, através do smartphone, o seu
celular, é possivel realizar varias operacGes financeiras através de aplicativos bancarios e carteiras
digitais, comprar e vender produtos e servicos, assistir shows, filmes e séries, ouvir todo tipo de musica
e se comunicar com pessoas de qualquer lugar do mundo. Ficou animada? Que tal comecar olhando para
a sua vida hoje e pensando nas ferramentas digitais que vocé ja utiliza, como o GPS para chegar a um
destino que vocé ndo conhece, por exemplo. E se vocé ja tem um negdcio, quais canais digitais vocé usa
para divulgar e conseguir mais clientes? Serd que vocé estd fazendo isso da melhor maneira possivel?
Além de todas essas fungdes, o uso da internet também pode ajudar seu negdcio, pois possuem
ferramentas digitais que auxiliam na organizacdao de tarefas, na divulgacdo do seu trabalho e na
comunicagdo com seus clientes. E ndo apenas isso, é possivel criar uma presenca digital que é a maneira
COmMo sua empresa se comunica e é vista pelos clientes nos diferentes meios digitais. Mas para que isso
acontega é preciso ter iniciativa e se tornar presente na vida do cliente e isso pode ser feito através da
elaboragdo de conteldo, da escolha adequada das ferramentas digitais e dos canais de comunicagdo. A
internet facilitando a comunicagao. Existem varios servigos gratuitos de e-mails oferecidos, um deles é o
Gmail, essa plataforma é muito usada porque através dela é possivel acessar uma ferramenta de video
chamada Google Meet, com ela é possivel fazer reuniées com até 250 pessoas. Essas videochamadas
podem ser gravadas e ficam salvas na conta do usudrio que agendou, no Google Drive. E possivel se
comunicar com camera e microfone ou s6 usando o microfone nas chamadas do Google Meet, além de
possibilitar aos usudrios compartilharem telas e trocarem mensagens de texto ao longo das chamadas.
Existem outras ferramentas no mercado que oferecem alguns recursos gratuitos e também podem te
ajudar a realizar chamadas de video, como o Zoom e o Teams. Nos dias de hoje, para fazer qualquer
cadastro online é preciso ter um endereco eletrénico, um e-mail. O e-mail tem varias funcionalidades,
vocé pode enviar arquivos como textos, videos e imagens, agendar o envio desses e-mails e programar




o descarte definitivo desses arquivos, principalmente quando forem confidenciais. Pode também
padronizar a sua assinatura nos emails, isso deixa os seus envios com um ar mais profissional, além de
criar e-mails padronizados que podem servir de modelo e agilizar as respostas para clientes. Viu quantas
facilidades?! Todas essas ferramentas funcionam de maneira similar. Para acessar uma reunido usando
essas ferramentas, geralmente, vocé recebe um link que pode ser atrelado a sua conta de e-mail e agenda
virtual, ou vocé pode apenas receber o link avulso e aguardar alguém autorizar a sua entrada na reuniao.
O WhatsApp é outra ferramenta muito usada para comunicac¢do instantanea e diaria. Mas, para usar essa
ferramenta para a sua empresa, sugerimos que vocé separe um numero especifico e utilize o WhatsApp
Business. Ja ouviu falar? WhatsApp Business oferece muitas vantagens para quem quer usa-lo de forma
profissional. Vocé sabia que é possivel criar um catdlogo de produtos, que o seu cliente pode navegar e
escolher o que quer comprar? Além disso, vocé pode organizar as informacgoes do perfil profissional do
seu negdcio, como endereco, e-mail, site ou redes sociais, e deixar facil para os seus clientes acessarem.
Pode ainda indicar horario de atendimento e programar mensagens automaticas. O WhatsApp Business
te ajuda a organizar suas conversas com os clientes através da organizacdo de etiquetas coloridas. Assim,
vocé pode identificar o que é pedido entregue, duvidas, o que esta em fechamento, etc. OQutra
ferramenta incrivel é a consulta da estatistica das conversas, isso te ajuda muito no seu planejamento,
vocé consegue consultar quantas mensagens foram enviadas e recebidas por dia, quantas foram
entregues e lidas, isso é muito Util quando vocé estiver trabalhando alguma divulgacdo de agdo
promocional ou novo produto, por exemplo.
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META 2 (Terceira oficina de empreendedorismo)

Alcance da meta no periodo

Més Descrigdo da meta Cumprimento da meta Meios de verificagdo

(escreva o més) (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Realizar cinco oficinas de Lista presenca e registros

Junho capacitagdo sobre 60% da meta global do | fotograficos.

2024 alternativas de geracdo projeto
de renda, com a
participacao de 15




mulheres imigrantes
interessadas em
fortalecer iniciativas de
geracao de renda com
produtos de moda
andina.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcancada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A meta foi atingida.

Acgoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. NGo esqueca
de detalhar as agées, como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informacgoes que possibilitem a compreensdo.

Oficina 03 Empreendedorismo

No dia 15 de junho, foi realizada a terceira oficina de empreendedorismo com o tema:
Criando Conteudo para Divulgar o seu Negécio. Destacamos que nao € facil produzir contetdo para redes
sociais, mas é necessario para 0 sucesso do negécio. Por
- : mais gque vocé ache que o seu publico ndo esta Ia, sempre
F existe um novo nicho para atingir. Seu negdcio precisa
- | estar onde as pessoas estdo, e as pessoas estdo na internet
e nas redes sociais. Mas, para estar nesses canais é preciso
oferecer alguma qualidade, ndo adianta postar uma foto
que desvalorize seu produto, ou encher seus videos de
edicdo e tornar seu servigo irreconhecivel. Apresentamos
algumas ferramentas que ja oferecem alguns modelos que
podem tanto servir de inspiragdo para criacdes, quanto
serem usados diretamente na edigdo. A primeira
ferramenta é 0 CANVA, com ela é possivel criar postagens
para todas as redes sociais, pois ja fornece modelos com os tamanhos exatos, basta editar. Além disso,
pode-se personalizar os tamanhos, criar pequenos videos, gifs, escolher uma tipografia para suas artes,
personalizar capas, banners e contetdos para as redes sociais, criar materiais para impressdo, importar
arquivos, usar fotos disponiveis no proprio CANVA, e muitas outras possibilidades de criacdo. Ja o
Google Slides, integrado ao Gmail, possibilita que se criem apresenta¢des online e salve-as
automaticamente no Google Drive. Através dessa ferramenta, podem ser criadas pecas pontuais de
divulgacdo, montando apenas um slide e salvando os elementos como imagem, ou ainda organizando
um catalogo de servigos e produtos, assim se pode edita-lo facilmente e ainda ter facil acesso. Pode-se
realizar a criagdo colaborativa com parceiras e sécias a qualquer momento, basta compartilhar o
arquivo que estiver editando, fazer convites, cupons promocionais, tabelas de preco, todo material do
seu negdcio, impresso e digital, utilizando o CANVA. E possivel também utilizar sempre as mesmas cores
e fontes de letra para padronizar a identidade visual da sua marca. Caso se queira utilizar fotos, videos
e imagens de fora da ferramenta, é preciso fazer um upload desses recursos e usa-los livremente nos
seus designs. E possivel trabalhar com o CANVA pelo celular, através do aplicativo e pelo computador.
Esses foram os temas trabalhos/ensinados nesta oficina.




META 2 (Quarta oficina de empreendedorismo)

Alcance da meta no periodo

Més Descrigdo da meta Cumprimento da meta Meios de verificagéo
(escreva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Realizar cinco oficinas de Anexo | - Lista presenca e registros
Junho capacitagdo sobre 80% da meta global do | fotograficos.
2024 alternativas de geragao projeto

de renda, com a
participacdo de 15
mulheres imigrantes
interessadas em
fortalecer iniciativas de
geracdo de renda com
produtos de moda
andina.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso néo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.
A meta foi atingida.

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esqueca
de detalhar as agdes, como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informagdes que possibilitem a compreensdo.




Oficina 04 Empreendedorismo

No dia 29 de junho, foi realizada mais uma oficina de empreendedorismo/geracdo de renda com
mulheres imigrantes, no bairro de Bom Retiro, no Instituto Sonhe. O assunto abordado foi o que significa

AR marca pessoal e como é possivel
construir e preservar uma marca. A sua
marca é a sua esséncia! Ela conta sua
histdria, suas vivéncias, sua realidade. E
um pedaco da sua personalidade, seu
reflexo! Conte sua histdria, seja potente,
desenvolva sua autopercepc¢do. Nao
conseguimos controlar a visdo dos
outros, mas podemos fortalecer nossa
marca pessoal e influenciar
positivamente essas percepgoes.
Empreender supde primeiramente ter
conhecimento sobre o que significa
investir na criagdo de um produto, saber
planejar, ter criatividade, usar a cultura

como poténcia e ter ousadia. E um processo que exige conhecimentos e habilidades. S3o desafios a serem
enfrentados! a facilitadora conduziu discussdes guiadas sobre o que significa empreender, ter iniciativa,
planejar e construir oportunidades de gera¢do de renda de forma coletiva, participativa e solidaria. O
evento foi produtivo e proveitoso. Foi utilizado material pedagdgico, com conteldo apresentado de
forma didatica para favorecer a participagdo de todas as mulheres e facilitar o aprendizado do tema
tratado.

Essa lista refere-se ao encontro acima descrito; 29 de junho — Local Instituto Sonhe




INFORMAGOES ADICIONAIS

Caso sinta necessidade, preencha este campo para adicionar informacgGes relacionadas ao projeto, mas que ndo tenham relagdo
direta com as metas.

O Cemir vem desenvolvendo processos de formacao e reflexdo com mulheres imigrantes que participam
de grupos organizados nos territdrios, sobre o potencial de projetos de empreendedorismo solidario e
participativo, com a criacao de produtos que agreguem elementos da cultura andina como oportunidade
de geracdo de renda, ja que elas sabem costurar e algumas ja confeccionam alguns produtos que trazem
tracos desses elementos. Vale dizer que tais elementos sdao caracterizados em pecgas alternativas
produzidas em pequena escala, muitas vezes de forma individual, que imigrantes latino-americanos
costumam ofertar em feiras e eventos populares. O agudio, para citar um exemplo, tem sido utilizado
como elemento da tradicao cultural para customizacao de diversos produtos. Com suas cores vibrantes,
esse tecido confere singularidade, beleza e significado as pecas criadas, seja uma camiseta, uma bolsa,
um colar, etc., além de trazer em si elementos da tradicdo cultural, evocando a ancestralidade como
elemento agregador de valor simbélico, ajudando a alcangar éxito no processo de empreender para gerar
renda.

Informamos que nao foi possivel realizar a quinta oficina sobre empreendedorismo, mas que o tema
é transversal as a¢des do Cemir, tendo sido abordado amplamente em diversas atividades realizadas ao
longo do ano. Dessa forma, foi atingida diretamente 80% da meta estipulada no projeto, com a realizacao
de quatro oficinas. Pedimos desculpas e reiteramos que o tema foi objeto de ampla abordagem nas
demais atividades desenvolvidas pelo Cemir no ano de 2024.

OBSERVACAO: N3o foram utilizados recursos financeiros do projeto para pagamento de despesas com as
guatro oficinas de empreendedorismo realizadas.

Nota: O aguayo boliviano tradicional é um tecido colorido, com padrdes e cores tradicionais que refletem
a identidade cultural das comunidades indigenas (povos andinos). Possui um valor cultural profundo. Seu
uso é muito versdtil, desde ocasides especiais, como rituais, ou como vestidrio em mantas, bolsas, colares
ou até mesmo para enfeitar a casa.

Meta 3 (Primeira Roda de Leitura)

Alcance da meta no periodo

Més Descricdo da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagdo

(escreva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para

més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Realizar 10 rodas de Lista de presenca e registros
Fevereiro leitura, com a fotograficos

2024 participagdo de até 15




adolescentes, para criar 10% da meta global
habitos de leitura e estipulada para o
ampliar a capacidade de projeto.
expressao de ideias.

Acgoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de detalhar as agoes,
como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagGes que possibilitem a compreensdo.

Sintese da primeira roda de leitura
No dia 25/02/2024, foi realizada a primeira roda de leitura do projeto, no bairro de Guaianases.
- A facilitadora

apresentou o]
livro  “Pequeno
Manual

Antirracista”, da
escritora Djamila

Ribeiro,
contextualizando
sobre a autora, 0s
temas abordados
no livro e sua
importancia para
a compreensao
das guestdes
raciais. Os jovens tiveram a oportunidade de ler trechos selecionados do livro em voz alta, alternando
entre si, o que permitiu que todos tivessem contato direto com as ideias e reflexGes propostas por
Djamila Ribeiro. Em seguida, a facilitadora conduziu discussdes guiadas sobre diferentes aspectos do
livro, como as defini¢cGes de racismo, as formas de discriminacdo racial e as estratégias para promover a
igualdade racial. Os jovens foram incentivados a expressar suas opinides, fazer perguntas e compartilhar
suas experiéncias pessoais relacionadas ao tema. Foram propostas atividades que estimularam a
compreensdo do conteldo do livro, como resumos de capitulos, andlise de cita¢des significativas e
identificagdo de exemplos de comportamentos antirracistas.

Os jovens discutiram os temas abordados no livro, como o racismo estrutural, o privilégio
branco e a importancia da conscientizagdo e da agdo antirracista, refletindo sobre como esses temas se
manifestam em suas préprias vidas e comunidades. Além disso, foram incentivados a refletir sobre como
a leitura do Pequeno Manual Antirracista impactou suas visdes de mundo, suas atitudes em relagdo ao
racismo e suas disposi¢des para agir em prol da justica racial. Para o préximo encontro, foi proposta uma
atividade na qual cada participante foi convidado a trazer um resumo sobre o que significa ser
antirracista, compartilhando suas préprias interpretagdes e entendimentos do conceito.

Ao final da roda de leitura, os jovens puderam discutir maneiras de aplicar os ensinamentos do
livro em suas proéprias vidas e comunidades, planejando acGes concretas para promover a igualdade
racial e combater o racismo. Além das atividades de reflexdo propostas, os jovens sugeriram a inclusdo
de atividades mais ludicas, como brincadeiras e outras formas de ocupar o espaco do CEU Lajeado, onde
ocorreram os encontros, proporcionando um ambiente descontraido e estimulando a participacdo ativa
dos jovens e adolescentes.




Meta 3 (Segunda Roda de Leitura)

Alcance da meta no periodo

Més Descrigao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagao

fescreva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para

més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Margo Realizar 10 rodas de A meta acumulada - Lista de presenca e registros
2024 leitura, com a fevereiro e margo - fotograficos
participacdo de até 15 atingiu 20% da meta
adolescentes, para criar global do projeto.

habitos de leitura e
ampliar a capacidade de
expressao de ideias.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.
A meta foi atingida.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Néo esquega de detalhar as agdes,
como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagdes que possibilitem a compreensdo.

Sintese da Segunda Roda de Leitura

No domingo, 17 de marco de 2024, os pais e mdes dos adolescentes participantes da roda de
leitura marcaram presenca, juntamente com os filhos, em um encontro significativo. Nessa ocasido, foi
debatida a importancia da leitura e da compreensdo das questdes raciais enfrentadas pelas comunidades
migrantes no Brasil, ressaltando-se a necessidade do acompanhamento familiar para o sucesso do
projeto. Durante a roda de leitura, os jovens tiveram a oportunidade de retomar a leitura em voz alta de
trechos selecionados do livro “Pequeno manual antirracista, de Djamila Ribeiro”, discutindo e refletindo




sobre temas como racismo estrutural e
estratégias para promover a igualdade
racial. A facilitadora liderou discussdes
direcionadas sobre diferentes aspectos
do livro, incluindo definices de
racismo e formas de discriminagdo
racial, encorajando os jovens a
expressar suas opinides e compartilhar
experiéncias pessoais relacionadas ao
tema. Foram propostas atividades
praticas para estimular a compreensao
do contelddo, como resumos de
capitulos e andlise de citacGes
significativas, promovendo uma
reflexdo mais profunda sobre as ideias apresentadas pela autora. Ao término do encontro, os jovens
discutiram maneiras de aplicar os ensinamentos do livro em suas préprias vidas e comunidades,
planejando a¢des concretas para promover a igualdade racial e combater o racismo.

Calkir
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Meta 3 (Terceira Roda de Leitura)

Alcance da meta no periodo

Més Descricao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagdo
{esﬁcr eva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Realizar 10 rodas de A meta acumulada - Lista de presenca e registros
Abril leitura, com a fevereiro a abril - fotograficos
2024 participagdo de até 15 atingiu 30% da meta
adolescentes, para criar global do projeto.

habitos de leitura e
ampliar a capacidade de
expressao de ideias.




Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

Acgoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de detalhar as
agbes, como o conteldo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre
outras informagdes que possibilitem a compreensdo.

Sintese da Terceira roda de leitura

No dia 21/04, paralelamente a roda de conversa realizada pelas mulheres imigrantes em
Guaianases, jovens e adolescente imigrantes participaram de uma roda de leitura enriquecedora,
explorando o inspirador texto “A vida ndao é util”, de Ailton Krenak. Esta obra tem sido uma fonte
essencial de reflexao diante dos desafios urgentes do mundo contemporaneo, incluindo a pandemia de
Covid19, a ascensdo de governos de extrema-direita e os impactos do aquecimento global.
Posteriormente, foram realizadas discussOes orientadas sobre diversos aspectos do livro, como as
reflexdes sobre a vida, a natureza, e a importancia de repensar os valores sociais e ambientais.

Os jovens imigrantes foram encorajados a expressar suas opinides, fazer perguntas e

- compartilhar suas interpretacoes

= pessoais das mensagens transmitidas por
Krenak. Para consolidar o conteudo,
foram propostas atividades praticas,
como analise de citacdes significativas e
identificacdo de exemplos que refletem
os desafios contemporaneos abordados
no livro. Os participantes discutiram
sobre como esses conceitos se
manifestam em suas proprias vidas e
comunidades e como podem contribuir
para mudancas positivas. Ao término da roda de leitura, os jovens imigrantes debateram maneiras de
aplicar as licbes do livro em suas vidas e comunidades, buscando inspiracdo para lidar com os desafios
do mundo atual. Além das discussdes propostas, os participantes sugeriram a inclusdo de atividades
praticas para fortalecer o entendimento dos temas abordados e promover a participagao ativa de todos
os envolvidos. Além disso, foram desenvolvidas atividades lidicas com massinha de modelar para
envolver as criangas. Essas atividades visaram estimular a criatividade, a expressdo artistica e a
compreensdo dos temas abordados sobre diversos aspectos do livro, como as reflexdes sobre a vida, a
natureza, e a importancia de repensar os valores sociais e ambientais. Os jovens imigrantes foram
encorajados a expressar suas opinides, fazer perguntas e compartilhar suas interpreta¢des pessoais das
mensagens transmitidas por Krenak. Para consolidar o conteldo, foram propostas atividades praticas,
como analise de citagdes significativas e identificagdo de exemplos que refletem os desafios
contemporaneos abordados no livro. Os participantes discutiram sobre como esses conceitos se
manifestam em suas préprias vidas e comunidades e como podem contribuir para mudangas positivas.
Ao término da roda de leitura, os jovens imigrantes debateram maneiras de aplicar as licées do livro em
suas vidas e comunidades, buscando inspiracdo para lidar com os desafios do mundo atual. Além das
discussOes propostas, os participantes sugeriram a inclusdo de atividades praticas para fortalecer o
entendimento dos temas abordados e promover a participagao ativa de todos os envolvidos. Além disso,
foram desenvolvidas atividades ludicas com massinha de modelar para envolver as criancas. Essas
atividades visavam estimular a criatividade, a expressdo artistica e a compreensdo dos temas abordados
de forma acessivel e divertida.




e.kir

LISTA DE PRESENCA — RODAS DE LEITURA — TERMO DE FOMENTO TFM/183/2023/SMDHC/CPIPTD

Local CEWW LA\CADO _ data D) cle fAbn\
\ NOME N.DOCUMENTO | TELEFONE [ ASSINATURA

= :Clchv.,‘ lesPedes  Rozqsl ! L
\, )’ L Juan Doael Me gie. Chilace ! Ne
-—| /hm; MicHELE  MEMA (HACA ! t “\‘,‘:‘ fudh
'? “ {z (i el J'.‘J"./. M ’)A X0 ? Jla e WALLBETE] 3
(2 Htien Zider Adise. voce |V IZ077 4 = =
1.6 | s o, N = o ;

[ i —
|8 lLande coapeden Qoaes : = —
| 9 ¥ 201 WP eV, 3N | ) IOV . 1 ‘JWf?L‘ﬂJ B

10 | e ; {4s622001 Sr—

-{JLI,. LXNognoan.  Cxnainoagas 4 P

’ 11 /u.uf(, I{LM A/‘LMA/‘I»/I'»L“W“‘ + '?f?‘i‘lf\:r (f‘j M
‘}”' Lk sdslnrge loldsoiicn Mol <& LLlold b — —_—

13 ‘ " -
SM‘ | (A e T3

A =S5
META 3 (Quarta Roda de Leitura)
Alcance da meta no periodo
Més Descri¢do da meta Cumprimento da meta Meios de verificagto
(escreva o (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)

Junho 2024 | Realizar 10 rodas de A meta acumulada - Lista presenca e registros
(Obs: a roda leitura, com a fevereiro a junho - fotograficos.
de leitura participacdo de até 15 atingiu 40% da meta
prevista para dol t . lobal d ot
o més de a ’O'GSCGH es‘, para criar global ao projeto.
maio foi habitos de leitura e
realizadano | ampliar a capacidade de
dia 02 de expressdo de ideias.
junho)

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo nao tenha sido alcancada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

No més de maio ndo foi realizada roda de leitura. A quarta roda de leitura realizou-se, portanto, no dia
02 de junho.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de detalhar as agdes,
como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras
informagdes que possibilitem a compreensdo.

Sintese da Quarta Roda de Leitura

No domingo, dia 02/06, realizou-se mais uma roda de leitura com 10 adolescentes no CEU
Lajeado, no bairro de Guaianases. Discutimos a vida e obra de Carolina Maria de Jesus, escritora negra
nascida em 1914, em Sacramento (MG), filha de pais analfabetos. Carolina enfrentou racismo, machismo
e desigualdade social para concretizar seu sonho de ser escritora. Aprendeu a ler e escrever aos sete
anos e, em 1937, mudou-se para Sdo Paulo, onde trabalhou como catadora de papel e empregada
doméstica, enquanto registrava seu cotidiano nas folhas de papel que recolhia. Seu primeiro livro,
"Quarto de Despejo — Diario de uma favelada", publicado em 1960, foi traduzido para 16 idiomas e




vendido em 40 paises. Apds seu sucesso, Carolina mudou-se para um bairro de classe média em Sdo
Paulo e publicou mais trés livros: "Casa de Alvenaria" (1961),
"Pedacos de Fome" (1963) e "Provérbios" (1963). Ela faleceu aos
62 anos devido a uma insuficiéncia respiratdria. Entre 1977 e
2018, outras seis obras péstumas foram publicadas, baseadas em
seus escritos. Baseamos a atividade na metodologia da professora
Jamile Menezes da Silva, do Centro de Referéncias em Educacdo
Integral, para explorar a vida e obra de Carolina Maria de Jesus
com os adolescentes e jovens. Lemos juntos um trecho do didrio
de Carolina, datado de 15 de julho de 1955: “Aniversario de minha
filha Vera Eunice. Eu pretendia comprar um par de sapatos para
ela. Mas o custo dos géneros alimenticios nos impede a realizacao dos nossos desejos. Atualmente somos
escravos do custo de vida. Eu achei um par de sapatos no lixo, lavei e remendei para ela calgar. Eu ndo
tinha um tostao para comprar pao. Entdo eu lavei 3 litros e troquei com o Arnaldo. Ele ficou com os litros
e deu-me pao. Fui receber o dinheiro do papel. Recebi em 65 cruzeiros. Comprei 20 de carne, 1 quilo de
toucinho e 1 quilo de acgucar e seis cruzeiros de queijo. E o dinheiro acabou-se.” Apéds a leitura,
conversamos sobre o trecho, permitindo que os adolescentes compartilhassem suas impressoes e
reflexdes livremente.

Também, nesse domingo, realizamos um encontro em comemoracao ao Dia das Maes com maes
imigrantes bolivianas. O evento integrou novas maes ao publico das rodas de conversa e contou com a
participacdo das liderancas Dilma e Janete. Elas falaram sobre a importancia das atividades do Cemir, a
dupla jornada de trabalho das mulheres e a necessidade de articulagdo em rede no territdrio para
integrar mais familias bolivianas. Destacaram também a importancia de ocupar os equipamentos
publicos da regido, como os de protecao, saude e educagdo, para fortalecer a comunidade.
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Meta 3 (Quinta Roda de Leitura)

Alcance da meta no periodo

Més Descricdo da meta Cumprimento da meta Meios de verificagao
(esAcr evao (copie exatamente a mesma | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) meta apresentada no Plano de | em porcentagem, o quanto da | comprovar o cumprimento da meta)
Trabalho) meta foi realizado, més a més)
Realizar 10 rodas de A meta acumulada - Lista de presenca e registros
Junho leitura, com a fevereiro a junho - fotograficos.
2024 participagdo de até 15 atingiu 50% da meta
adolescentes, para criar global do projeto.




habitos de leitura e
ampliar a capacidade de
expressao de ideias.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

Acgoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo
esqueca de detalhar as acdes, como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os
profissionais participantes, as pessoas atendidas, entre outras informacGes que possibilitem a
compreensao.

Sintese da Quinta Roda de Leitura

No domingo, dia 30/06, realizou-se uma roda de leitura com 13 adolescentes no CEU Lajeado,
no bairro de Guaianases. A roda abordou a importancia da escrita e da leitura, focando no conceito de
escrevivéncia. Este termo, cunhado por Concei¢ao Evaristo, refere-se a "escrita de nds" e destaca a
escrita como uma forma de encarar as angustias e tornar tudo mais suportavel. Concei¢do Evaristo,
nascida em Belo Horizonte em 29 de novembro de 1946, é uma escritora que cresceu rodeada de
palavras e histdrias contadas por sua familia. Ela compartilha que a escrevivéncia foi essencial para
enfrentar o racismo que viveu na adolescéncia e como mulher negra na sociedade brasileira. Como ela
mesma diz: “A nossa escrevivéncia ndo é para adormecer os da casa grande e, sim, para acorda-los de
seus sonos injustos.” Finalizamos também o debate sobre a vida e obra de Carolina Maria de Jesus,
escritora negra nascida em 1914, em Sacramento (MG), filha de pais analfabetos. Apds a leitura,
conversamos sobre o livro, permitindo que os adolescentes compartilhassem suas impressées e reflexdes
livremente. Assistimos também a um documentario sobre Carolina Maria de Jesus, discutindo a
importancia da escrita e da leitura. Para concluir, apresentamos Concei¢do Evaristo como a nossa
proxima autora das rodas de leitura. Os jovens levaram para casa uma atividade de escrevivéncia, que
serd compartilhada no encontro seguinte.

|




Meta 3 (Sexta Roda de leitura)

Alcance da meta no periodo

Més Descrigao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagao
(escreva o | (copie exatamente a | (demonstre, em | (cite os materiais utilizados para
més) mesma meta apresentada | numeros ou em | comprovar o cumprimento da
no Plano de Trabalho) porcentagem, o quanto | meta)
da meta foi realizado,
més a més)
Realizar 10 rodas de | A meta acumulada - | Lista de presenca e registros
Julho leitura, com a | fevereiro a julho - | fotograficos.
2024 participagdo de até 15 | atingiu 60% da meta

adolescentes, para criar
habitos de leitura e
ampliar a capacidade de
expressao de ideias.

global do projeto.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de
detalhar as agées, como o contetdo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informagdes que possibilitem a compreensdo.

Sintese da sexta Roda de Leitura




No dia 28/07, no CEU Lajeado, bairro de Guaianases, realizamos uma roda de leitura integrada com

|

trés jovens e maes imigrantes presentes. Devido a presencga reduzida de jovens, integramos a atividade
de leitura com as maes, abordando temas como saude mental, lazer, familia e a importancia dos
processos de autocuidado. A atividade programada inicialmente era trabalhar o conceito de escrevivéncia
cunhado por Conceigdo Evaristo, que se refere a “escrita de nds” e destaca a escrita como uma forma de
encarar as angustias e tornar tudo mais suportdvel. Trabalhamos esse conceito de forma interseccional
ao tema de saude mental, lazer, familia e a importancia dos processos de autocuidado, permitindo que
mulheres e filhos explorassem esses temas de forma conjunta. Apds a dinamica, conversamos sobre o
tema, permitindo que os jovens e as maes compartilhassem suas impressdes e reflexdes livremente. Esta
abordagem integrada permitiu que todos os participantes, independentemente da idade, se
beneficiassem da atividade, fortalecendo a coesdo do grupo e promovendo um espago de aprendizado e

troca de experiéncias.
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Meta 3 (Sétima Roda de Leitura)

Alcance da meta no periodo

Més Descrigao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagao
(escreva o | (copie exatamente a | (demonstre, em | (cite os materiais utilizados para
més) mesma meta apresentada | numeros ou em | comprovar o cumprimento da
no Plano de Trabalho) porcentagem, o quanto | meta)
Agosto da meta foi realizado,
2024 més a més)
Realizar 10 rodas de | 10% da meta global | Lista de presenga e registros
leitura, com a | estipulada para todo o | fotograficos.
participacdo de até 15 | projeto.
adolescentes, para criar




habitos de leitura e |A meta acumulada
ampliar a capacidade de | (fevereiro a agosto) foi
expressao de ideias. de 70% da meta global).

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcancada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.
A meta foi atingida.

Acgoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. NGo esquega de
detalhar as agées, como o contetdo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informagdes que possibilitem a compreensdo.

Sintese da Sétima Roda de Leitura

No dia 25 de agosto, reunimo-nos mais uma vez com adolescentes e jovens imigrantes para mais
uma roda de leitura. O texto escolhido foi o “Analfabeto Politico”, de Bertold Brecht. Iniciamos com a
seguinte pergunta: o que significa, na sua opinido, ser analfabeto politico? Apds a manifestacdo dos
participantes, fizemos a leitura do texto e indagamos novamente sobre o que é ser analfabeto politico,
segundo o autor. Conversamos a respeito do prego da roupa que vestimos, quem a costura, com quem
fica o a maior parte do dinheiro que pagamos quando compramos uma peca de roupa, entre outras
guestdes. Constatamos que quase todos os jovens e adolescentes presentes neste encontro ajudam, de
alguma forma, nas tarefas da costura, junto com a familia, seja dobrando a peca de roupa, limpando ou
mesmo costurando. Participaram doze jovens e adolescentes, a maioria meninas. Finalizamos com a
brincadeira do “telefone sem fio”, ressaltando a importancia de nos perguntarmos sobre a veracidade
das informacdes que chegam até nds. O encontro aconteceu em Guaianases, no CEU Lajeado.

J"

!

C.kir

G e e R

-ropeo

AS D
E ]'TURA = TERMO DE FOMENTO TFM/183/2023/SMDHC/CPIPTD
A 2E0data 25 0 pSTO 7

i | N.DOCUMENTO O | TELEFONE | ASSINATURA |

3 :}5“—“‘“@ gulu_ wm 5 352-56
4 15 Lac Lﬂ,x_/ lseoss, 7L
ERV/#, s

< V*H@-'Mm-ﬁﬁ‘u— T'd 5ol =t 4| &




Meta 3 (Oitava Roda de Leitura)

Alcance da meta no periodo

Més Descricdo da meta | Cumprimento da meta Meios de verificacao
(escreva o | (copie exatamente | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) a mesma meta em porcentagem, o quanto comprovar o cumprimento da
apresentada no da meta foi realizado, més a | meta)
Setembro Plano de Trabalho) | més)
2024 Realizar 10 rodas 10% da meta global Lista de presenga e registros
de leitura, com a estipulada para todo o fotograficos.
participacdo de até | projeto.
15 adolescentes, A meta acumulada (fevereiro
para criar habitos a setembro, foi de 80% da
de leitura e ampliar | meta global).
a capacidade de
expressao de
ideias.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.
A meta foi atingida.

Agoes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. NGo esqueca
de detalhar as a¢ées, como o conteudo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informagdes que possibilitem a compreensdo.

Sintese da oitava Roda de Leitura

No dia 29/09, no CEU Lajeado, bairro de Guaianases, realizamos uma roda de leitura que contou com
uma atividade de corpo onde 0s part|C|pantes foram incentivados a trabalhar em conjunto, respeitando
as limitagdes de seus colegas. Baseando-nos no conceito
de escrevivéncia, criado por Conceigdo Evaristo, que
valoriza a "escrita de nds" e a expressao das experiéncias
individuais e coletivas como forma de enfrentamento das
adversidades, adaptamos a atividade para um exercicio de
colaboragao fisica e emocional. A dinamica exigiu que os
participantes, por meio de movimentos corporais, se
conectassem ao  coletivo, compreendendo as
necessidades e os limites uns dos outros, em um exercicio
que refletia o respeito mutuo e a empatia. Esta pratica
permitiu explorar os conceitos da escrevivéncia de forma
tangivel, fortalecendo o entendimento de que nossas
experiéncias pessoais, inclusive nossas limitages, sao
parte de um corpo coletivo que se apoia e cresce junto. Ao
final, tivemos um momento de partilha, onde os
participantes discutiram como a atividade ressoou em
suas vivéncias e na forma como se relacionam com o grupo. A roda mostrou-se um espago de troca
genuina, onde o cuidado com o outro e o autocuidado se entrelagaram, gerando reflexdes profundas e
fortalecendo a coesdo entre todos.
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Observagao: no més de outubro, devido as eleicdes ndo foram realizadas as rodas de leitura.

Meta 3 (Nona Roda de Leitura)

Alcance da meta no periodo

Més Descricdo da meta | Cumprimento da meta Meios de verificagao
(escreva o (copie exatamente | (demonstre, em numeros ou | (cite os materiais utilizados para
més) a mesma meta em porcentagem, o quanto comprovar o cumprimento da
apresentada no da meta foi realizado, més a | meta)
Plano de Trabalho). | més)
Realizar 10 rodas 10% da meta global Lista de presengca e registros
Novembro de leitura, com a estipulada para todo o fotograficos.
2024 participacao de até | projeto.

15 adolescentes,
para criar habitos
de leitura e ampliar
a capacidade de
expressao de
ideias.

A meta acumulada (fevereiro
a novembro) foi de 90% da
meta global).

Justificativa

Imprevistos acontecem. Caso néo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A meta foi atingida.

AgOes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. NGo esquega de
detalhar as agées, como o contetdo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informagdes que possibilitem a compreensdo.

Sintese da nona Roda de Leitura




No dia 24/11, no CEU Lajeado, bairro de Guaianases, realizamos uma roda de conversa em
| "g R ¥ P homenagem a Semana da Consciéncia Negra, que
e ) abordou a histdéria e a importdncia do Dia da
Consciéncia Negra. Durante o encontro,
destacamos a memodria de Zumbi dos Palmares,
simbolo da luta e resisténcia contra a escravidao,
promovendo reflexdes sobre o legado da luta por
liberdade, igualdade e valorizagdo das culturas
afro-brasileiras. Como parte das atividades,
realizamos uma dindmica corporal com os
participantes, utilizando a brincadeira da peteca,
pratica ancestral de origem indigena. Essa
atividade foi incorporada a programagdo como
uma maneira de conectar os participantes as raizes
culturais brasileiras, destacando a intersecdo das
culturas africanas e indigenas na formacdo da
identidade nacional. Por meio da brincadeira, os
participantes trabalharam em equipe,
desenvolvendo habilidades como o respeito as
diferengas, o cuidado mutuo e a cooperagdo. A
dindmica buscou sensibilizar para a importancia da
cultura e das praticas ancestrais, reforcando a
valorizacdo das herancas culturais que compdem a
historia do Brasil. Ao final, tivemos um momento de
partilha, no qual os participantes refletiram sobre
como a roda de conversa e a atividade se
relacionaram com suas vivéncias pessoais e
coletivas, tornando o encontro um espaco de
aprendizado, troca e celebracao.

Meta 3 (Décima Roda de Leitura)

Alcance da meta no periodo

Més Descricao da meta Cumprimento da meta | Meios de verificagdo
(escreva o (copie exatamente a (demonstre, em (cite os materiais utilizados para
més) mesma meta numeros ou em comprovar o cumprimento da

apresentada no Plano de | porcentagem, o quanto | meta)

Trabalho) da meta foi realizado,

més a més)

Realizar 10 rodas de 10% da meta global Lista de presenca e registros
Dezembro | leitura, com a estipulada para todo o ftograficos.
2024 participacao de até 15 projeto.

adolescentes, para criar A meta acumulada

habitos de leitura e (fevereiro a dezembro)

ampliar a capacidade de foi de 100% da meta

expressao de ideias. global).

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo nado tenha sido alcangada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.
A meta foi atingida.




AcgoOes desenvolvidas, no periodo, para cumprimento da meta

Descreva as atividades que foram realizadas para o cumprimento dessa meta no periodo. Ndo esquega de
detalhar as agées, como o contetdo das atividades desenvolvidas, o local, a data, os profissionais
participantes, as pessoas atendidas, entre outras informagdes que possibilitem a compreensdo.

Sintese da décima Roda de Leitura

No dia 22 de dezembro, realizamos a ultima roda de leitura do projeto. Iniciamos com uma breve
conversa com os participantes, criando um momento de interagdo e preparando-os para as atividades
seguintes.
Atividade ao ar livre

Saimos para o espaco externo do CEU, em busca de materiai
R \/(\'\ J g P ” o x ;

s naturais como folhas, flores e pedrinhas.
2.4 Os participantes se mostraram
bastante atentos e curiosos durante a
coleta.

Colagem criativa

De volta ao ambiente interno, os
participantes pintaram papéis com
terra e folhas, criando colagens com
0s materiais encontrados. Cada um
personalizou sua colagem, que foi
levada para casa como recordacgao.
v" Integragido

Encerramos o encontro com
brincadeiras de mimica em duplas,
garantindo um momento de diversdo
e integragao entre os participantes.
Encerramento das rodas de leitura

O encontro foi finalizado com grande
alegria e a certeza de que todos
aproveitaram ao maximo as
atividades propostas. Agradecemos a
participacdo de todos e expressamos
sadzna _. nosso desejo de
' t&= continuar com as
rodas de leitura no
proximo ano.
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ANEXOS (apresente aqui os documentos que comprovem o cumprimento das metas, como listas de
presenca, registros fotograficos, relatorios técnicos, etc.)




(Lembre-se que os documentos devem ser devidamente identificados. O titulo do documento deve ser igual ao citado na coluna
de meios de verificagdo. Isto é importante para facilitar a identificagdo de cada meio de verificagdo).

OBS: Lista de presenca e fotos estdo no corpo de cada texto das atividades.

META 4 (Encontro/Seminario) “Mulheres Imigrantes e Lutas por Trabalho Decente"

Alcance da meta no periodo

Més Descrigcdo da meta Cumprimento da meta Meios de verificacGo
(escreva o (copie exatamente a (demonstre, em (cite os materiais utilizados para
més) mesma meta numeros ou em comprovar o cumprimento da
apresentada no Plano de | porcentagem, o quanto | meta)
Trabalho) da meta foi realizado,
més a més)
Setembro Realizar um encontro de Registro fotografico e lista de
mulheres imigrantes com | Seminario realizado. presenca
representantes do poder | 100% da meta.
publico e da sociedade
civil.

Justificativa (caso a meta proposta para o periodo ndo tenha sido alcancada)

Imprevistos acontecem. Caso ndo tenha atingido a meta, explique o motivo de forma fundamentada.

A realizacdo desse encontro/seminario estava prevista para o final do projeto, mas foi antecipada para
conciliar a agenda do Cemir, sem prejuizo da meta planejada.

Sintese do Seminario

O seminario "Mulheres Imigrantes e Lutas por Trabalho Decente" ocorreu no dia 12 de setembro
de 2024, das 14h30 as 18h, na Sala Tiradentes, Camara Municipal de Sdo Paulo, com transmissao online
pela TV Camara. O evento reuniu cerca de 65 pessoas e teve como objetivo debater as condicdes de vida
e a situagdo de trabalho das mulheres imigrantes, com énfase no setor da costura, onde elas trabalham
em condicbes precarias. O semindrio/encontro explorou a intersecdo entre género, migracdo e trabalho,
contando com as falas da coordenadora de projetos do Cemir, Soledad Requena de Spyer, que abordou as
lutas das mulheres imigrantes periféricas na cidade de S3o Paulo, e de uma pesquisadora convidada, sobre
as complexidades do trabalho produtivo e reprodutivo, além de uma breve colocacdo feita pelo vereador
Manuel Del Rio. Houve também um debate com a participacdo de liderancas das mulheres imigrantes,
mediado pela imigrante boliviana Dilma Chilaca. O seminario oportunizou a reflexdo sobre as condicGes
de vida e trabalho das mulheres imigrantes, promovendo o didlogo em busca de solu¢des que garantam
dignidade e equidade no ambiente de trabalho e na vida cotidiana. Estiveram presentes representantes
da Camara Municipal de Sdo Paulo, da Coordenacdo de Politicas para Imigrantes e Promocao do Trabalho
Decente da prefeitura de Sdo Paulo, entidades da sociedade civil que atuam com migrantes, estudantes
universitarios e, principalmente, as mulheres imigrantes, entre outros. O evento trouxe para o espaco
publico as vozes das mulheres, ecoando suas vivéncias e o processo de empoderamento que elas estdo
realizando.
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SE APLICAVEL, PREENCHA AS INFORMAGOES ABAIXO:

RELAGAO BENS ADQUIRIDOS OU PRODUZIDOS

Data Item adquirido Quantidade Valor unitario

(escreva o més) (descreva o  item | (apresente o numero | (apresente o valor da
adquirido ou produzido | de itens adquiridos ou | unidade  do item
com recurso da | produzidos) descrito)
parceria)

Valor total

(faca o cdlculo
multiplicando a
quantidade de itens
pelo valor unitdrio)

N3o se aplica.




RATEIO DE BENS E SERVICOS

Data

(escreva o més)

Item

(descreva o item de rateio
conforme Plano de Trabalho)

Valor referente ao
tempo dedicado
exclusivamente ao
projeto

(apresente o valor
proporcional do item de
rateio)

Valor total pago pela
0scC

(apresente o valor total do
item descrito)

Nao se aplica.

CONTRAPARTIDA EM BENS OU SERVICOS

Item

(descreva em cada linha um dos itens,

Quantidade

conforme o previsto no Plano de | de itens

Trabalho)

contrapartida)

(apresente o nimero

Valor unitario Valor total
(apresente o valor da unidade | (faga o cdlculo
de | do item descrito) multiplicando a

quantidade de itens pelo
valor unitdrio)

Nao se aplica.
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S3o Paulo, 27 de dezembro de 2024.
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Elisete Aparecida de Avellar

Cantro da Muther Imigrante e Refugiada - CEMIR

Elisete Aparecida de Avellar — presidente
CPF - 046802368-25




